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Uj terapias utat nyithat az agyi infarktus kezelésében
egy magyar felfedezés

A Kisérleti Orvostudomanyi Kutatointézet munkatarsai elséként tartak fel, hogy az agyi gyulladasos
folyamatokban fészerepet jatszo sejttipus, a mikroglia miként jarul hozza agyi infarktus esetén a
szOveti kdrosodas kialakulasahoz.

Uj terapias utat nyithat az agyi infarktus kezelésében a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA)
kutatéinak a mikroglia idegsejtek miikdodését feltérképezb felfedezése, amelyrél a Nature
Communications tudomanyos szaklapban szamoltak be.

Az MTA kézleménye szerint a Kisérleti Orvostudomanyi Kutatointézet (KOKI) munkatarsai elséként

tartak fel, hogy az agyi gyulladasos folyamatokban fészerepet jatszé sejttipus, a mikroglia miként
jarul hozza agyi infarktus esetén a szdveti karosodas kialakulasahoz. Eredményeik megmutattak,
hogy a "Janus-arcu" mikrogliasejtek specialis médon szabalyozzak az idegsejthalézatok aktivitasat,
ezaltal képesek csdkkenteni a stroke-ot kdvetd agykarosodas mértékét.

A kézelmultban valt vilagossa, hogy a szervezetben zajlé gyulladasos folyamatok kiemelt szerepet
jatszanak szamos gyakori idegrendszeri korkép, példaul a stroke, az epilepszia, a depresszi6 és a
neurodegenerativ betegségek kialakulasaban. Ugyanakkor a mikroglia ellentmondasos funkcioja a
kalonféle neuroldgiai korképek kialakulasaban eddig nem volt teljesen tisztazva, mivel korabban nem
alltak rendelkezésre olyan technoldgiak, amelyekkel megvaldsithato lett volna a mikroglia szelektiv
manipulacioja.
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A KOKI két kutatécsoportja Dénes Adam és Rozsa Balazs vezetésével elséként dtvdzte sikerrel a
lehetdvé teszik az agyban zajlé gyulladasos folyamatok és a sériilt idegsejtek aktivitasanak
vizsgalatat agyi karosodast kdvetden.

A kisérletek soran a magyar kutatok gatoltak a mikrogliasejteknek létfontossagu molekularis
utvonalat, ami lehet6vé tette eltavolitasukat, mikozben az agy tobbi sejtje érintetlen maradt. Mivel a
mikrogliasejtek részt vesznek az agy élettani folyamatainak szabalyozasaban, ugyanakkor a
gyulladasos faktorok termelése révén az idegsejtek és agyi erek sérllését is okozhatjak, nem volt
vilagos, hogy a mikroglia hianyaban mi torténik majd az agyban kivaltott kisérleti stroke-ot kdvetben.

A funkcidképes mikrogliasejtek eltavolitasat kovetéen a stroke utan kialakuld agyi kdrosodas mértéke
nem vart modon tébb mint 60 szazalékkal volt nagyobb, am ezt a mikroglia ujbodli megjelenésével
vissza lehetett forditani. A megndvekedett agyi karosodasban szerepet jatszo folyamatok
megértéséhez a kutatok a sérilt idegsejtek aktivitasanak valtozasait kalciumtartalmuk mérésével - a
nagymertéki kalcium-felhalmozédas az idegsejtek visszafordithatatlan karosodasanak is eléjele -
koévették nyomon.

Atuddsok eredménye szerint a mikroglia jelenléte feltétlentl szikséges a sérult idegsejtek
kalciumtartalmanak szabalyozasahoz, ezaltal ahhoz is, hogy a sérult agyban fenntarthaté maradjon a
megfelel6 haldzati aktivitas. Mar kdzvetlenll az agy vérellatasanak megsziinése utan egyértelmi
volt, hogy a mikroglia hianyaban szabalyozatlanna valik az idegsejtek kalciumvalasza, ami a sérilt
neuronok korai halalahoz vezet. A mikroglia hianya ugyanakkor nem befolyasolta a stroke utan
kialakulo vér-agy gat sérulésének mértékét.

Erdekes lehet szamodra:

megosztas

A kutatodk fuggetlen vizsgalatokkal intakt agyszévetben is igazoltak, hogy a mikroglia képes az agyi
gyulladasos folyamatok és az idegsejtek aktivitasanak egylttes szabalyzasara. Emellett nagy
felbontasu, ugynevezett szuperrezolucios mikroszkoépia segitségével nanométeres pontossaggal
feltérképezték a mikroglia idegsejt kapcsolatok kialakulasat és valtozasait.

Mivel a gyulladasos faktorok szerepét és a mikroglia megvaltozott miikédését szamos idegrendszeri
betegség esetében kimutatték, varhatéan a fenti vizsgalatok eredményeinek olyan gyakori
betegségekben is lehet majd jelentésége, mint a stroke, az epilepszia, az Alzheimer- vagy a
Parkinson-kor.
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A mikroglia idegseijt interakciok molekularis folyamatainak megértése és szabalyozasa révén a
jovében megvalosulhat az idegsejtek koros aktivitasanak szelektiv gatlasa, ami az agyi karosodas
csokkenését eredményezheti - olvashaté az MTA kdzleményében.
Belfold
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